CENTRALNY OSRODEK SPORTU

LT

REGULAMIN SALI BOKSERSKIEJ - OKRAGLAK W COS-OPO W GIZYCKU

1. Sala bokserska - Okrgglak jest obiektem Centralnego Osrodka Sportu — Osrodka Przygotowanh
Olimpijskich w Gizycku.

2. Kazda osoba korzystajgca z obiekiu jest obowigzana do zapoznania sie z przepisami
regulamindw obowigzujgcych na jego terenie i podporzgdkowania sie ich zapisom.

Obiekt jest czynny codziennie w godz. od 8.00 do 21.00.

4. Korzystanie z sali odbywa sie w uzgodnieniu z kierownictwem w terminach okre$lonych
w harmonogramie.

5. 1 sali bokserskiej korzysta¢ mogq kluby i sekcje sportowe pod nadzorem instruktora lub trenera,
6. 1 sali bokserskiej nie mogq korzystac osoby:

a. ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub srodkdw odurzajgcych,

b. zprzeciwwskazaniami lekarskimi,

c. Osoby przebywajgce na terenie obiektu i naruszajgce porzadek publiczny, dobre
obyczaje, w tym uzywajgce wulgaryzmdw, stwarzajgce zagrozenie dla innych oséb
przebywajgcych w obiekcie, a takze osoby nie stosujgce sie do przepisdw niniejszego
regulaminu i do zalecen stuzb porzgdkowych lub pracownikdw.

7. Obowigzkiem oséb korzystajgcych z sali bokserskiej jest:
a. pozostawienie okry¢ zewnetrznych i obuwia w szatni,
b. uzywanie stroju sportowego i wtasciwego obuwia sportowego.

c. przestrzeganie zasad bezpieczenstwa przy korzystaniu z przyrzgdédw sportowych
znajdujgcych sie w wyposazeniu sali bokserskiej

d. utrzymanie czystosci i porzgdku na terenie sali bokserskie], szatni i pomieszczeniach
sanitarnych,

e. podporzgdkowanie sie poleceniom oséb prowadzgcych zajecia lub pracownikdw
odpowiedzialnych za funkcjonowanie obiektu,

f.  dbanie o urzgdzenia i sprzet sportowy.

8. Cwiczqgcy oraz biorgcy udziat w zajeciach sporfowych obowigzani sg we wiasnym zakresie i
na swoj koszt dokonaé ubezpieczenia w zakresie OC i NNW.

9. Prowadzqcy zajecia jest zobowigzany do sprawdzenia i pozostawienia po kazdym korzystaniu z
sali bokserskiej porzgdku w szatniach i pomieszczeniach sanitarnych.

10. Przebywajgcym na obiekcie sali bokserskiej kategorycznie zabrania sie:
a. palenia tytoniu, picia napojéw alkoholowych, stosowania srodkéw odurzajgcych,
b. wnoszenia i uzywania sprzetu nie sportfowego,
C. wnoszenia zywnosci i napojow,
d

korzystania ze sprzetu uszkodzonego lub niesprawnego technicznie,
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e. wykonywania ¢wiczeh w innym ubiorze niz sportowy,

11. Zajecia grup sportowych korzystajgcych z sali bokserskiej powinny odbywac sie w obecnosci
uprawnionego opiekuna. Wejscie grupy na sale bokserskg powinno odbywac sie za jego zgoddg,.

12. Osoby niszczqce sprzet lub urzgdzenia w sali bokserskiej ponoszg odpowiedzialno$¢ materialng
Za wyrzgdzone szkody.

13. Za udostepnione mienie COS — OPO w Gizycku odpowiedzialno$¢ materialng ponosi najemca
(osoba korzystajgca).

14. Dziat Infrastruktury Sportowej moze kontrolowac¢ wszystkie zajecia, a w razie nieprzestrzegania
niniejszego regulaminu zakazac¢ korzystania z sali bokserskiej

15. Za warto$ciowe przedmioty pozostawione w sali bokserskiej oraz rzeczy nieoddane do depozytu,
COS - OPO w Gizycku nie ponosi odpowiedzialnosci.

16. W catym obiekcie i jego pomieszczeniach obowigzuje bezwzgledne przestrzeganie przepisdw
BHP i p.poz.

17. Wszelkie skaleczenia, urazy itp. nalezy niezwtocznie zgtaszaé opiekunowi grupy lub obstudze
obiektu.

18. Dziat Infrastruktury Sportowej sprawuje nadzdr nad przestrzeganiem niniejszego regulaminu.
Wszystkie osoby przebywajgce na terenie sali bokserskiej zobowigzane
sq do podporzgdkowania sie ich poleceniom.

19. W sprawach nieobjetych niniejszymm regulaminem zastosowanie majg przepisy ogdlnie
obowiqgzujgce. Rozstrzygajgce ostatecznie sg decyzje kierownika obiektu.

20. Dziat Infrastruktury Sportowej zastrzega sobie prawo zmiany harmonogramu korzystania sali

bokserskiej.
21. W sprawach skarg, wnioskdw i zazaleh nalezy zwracac sie do kierownictwa Dziatu Infrastruktury
Sportowe;.
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